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東光クラブ事務局

☆はじめに
　みなさんお元気ですか？”みじかい秋”がやっと　やって来ました。少し前、作家の村上龍さんがなくなった。

74才と少し早い旅立ちでしたね。佐世保の生まれでアメリカを身近に感じながら育ったそうです。[人間 好奇心

こそが自分らしく生きる武器だ」と呼びかけていたそうだ。もの事や社会の動きを　ばく然と見るか?　なんでそう

なる？と興味をもって看るか。後期高齢の今 ボケ防止のためにも「物事を深く看る」ことを習慣にしたいですね。

☆10月の主な活動
1,富士松東小児童とのｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ体験交流会

　10月6日（火）、1０月7日（水）の2日間　恒例のｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌの交流　

会を実施。児童22人、先生2人、クラブメンバー16人東光クラブ4人

計44人で　16ホールプレーしました。なんと　生徒2人で３つの

ﾎｰﾙｲﾝﾜﾝが飛び出しました。後日、生徒の一部は　クラブの例会に

来て、一緒にプレーしたそうです。”やみつき”になったらしい？

2,大池墓地・高山墓地の清掃 10月15日(木）

早朝6：30から両墓地計２3名の参加いただきました。長雨が終わり

長く伸びた枯れ草の片付けに追われました。

　次回墓地清掃11月15日（日）は町内フェスティバル準備都合で

6:30からの開始になります。

3.カラオケ教室例会 10月17日（土）

　いつもより少なめ　2３人の方が参加。課題曲で女性は　「いのち

 陽炎（かげろう）、男性は「あばよさよなら・・・」難しかったです。

次回11月21日（土）は自由曲です。

☆お知らせ
1．いきいきグランドゴルフ大会へ参加 ４.東光クラブ　秋のバス旅行開催

　11月5日（木）、いきいきクラブ連合会主催、刈谷市総合 ・11月17日（火）秋のバス旅行、晩秋の東濃地方へ

運動公園で開催されます。東光クラブからはグランドゴルフ 行きます。明智鉄道「きのこ列車」や大正村などを体

部のメンバー中心に16人の方にチャレンジいただきます。 験します。44人参加、8:20分北部市民ｾﾝﾀｰ集合！

２.北部市民ｾﾝﾀｰ学習発表会へ参加 5.いきいきクラブ連合会歩け歩け大会へ参加

　11月8日（日）、北部市民センター芸能発表会が開催され  11月18日（水）秋の歩け歩け大会　東光クラブから

ます。東光クラブからはカラオケ教室メンバーを中心に 13 23人の方に参加いただきます。刈谷総合運動公園、

人の方がエントリーしています。当日10：30分開始です。 9：３０受付開始です。詳細は案内書見てください。。

3.東境町内フェスティバルカラオケ大会へ参加 6.いきいきクラブ　カラオケ発表会へ参加
・11月15日（日）、東境地区主催町内フェスティバルのカラ ・1２月16日（水）　いきいきクラブ連合会主催のカラ

オケ大会、東光クラブクラブから 14名の参加です。 オケ発表会です。東光クラブからは6名の参加です。

・8:30受付開始、9:00開演です。 市役所前の社会教育ｾﾝﾀｰで9:00～受付開始。

☆１１月の主な行事予定
○ 5日（木） いきいきクラブ　グラウンドゴルフ大会8:30～受付 総合運動公園

○ 7日（土） 第8回定例役員会議 役員 #### ふれあい館2階

○ 8日（日） 北部市民ｾﾝﾀｰ学習発表会 10:00～受付北部市民ｾﾝﾀｰ

○ 1５日（日） 高山・大池墓地清掃 役員 6:30 高山墓地、大池墓地

○ 1５日（日） 町内フェスティバル 8:30～受付 東小、市民館等

○ 17日（火） 秋のバス旅行　 参加者 8:20集合 北部市民センター前広場集合

○ 18日（水） いきいきクラブ　秋の歩け歩け大会 9:30～受付 総合運動公園周辺

○ 21日（土） カラオケ教室（自由曲） #### 市民館

最後に： 半袖が終わり長袖になったと思たtら、もうセーターを出さなきゃ。秋がない。担当　菅原則昭

～ 東光クラブ通信～
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