
４９号 ２０２６年（令和８年）６月吉日

１．令和８年度　第１０回自主防災会･自治会合同組長･班長模擬訓練

５月２４日（日） ８：３０受付、９：００～開始…富士松東小学校　体育館 （参加者総数約１１１名）

１）目　的 災害発生時に組長・班長は、どう行動するのか、震度６強の地震発生の状況を

想定し、一連の行動を模擬訓練し、行動手順を確認する

＊初動＝自宅のライフライン（電気・ガスの元栓・水道OFF）確認

［班長の行動］ ①近隣住民と協力し、救出救護や消火活動を行う

②組長へ災害状況（班住民の安否･家屋被害等を確認）の連絡

③組長からの情報を班住民に伝達

［組長の行動］ ①近隣住民と協力し、救出救護や消火活動を行う ②要配慮者の安否状況確認

③各班長からの災害状況を用紙に整理し、本部に無線で連絡

④本部からの情報（避難所・ライフライン復旧等）を班長を通して組内に伝達

《進め方》　１）訓練の概要説明…プロジェクターにて模擬訓練全体の流れを説明

　　２）模範演技…自主防災会メンバーによる行動の模範演技

　　３）一斉訓練…Ａ～Ｌの１２組がチームに分かれて組･班長の行動訓練

２）訓練風景 　　４）本部への無線連絡…組長が被害報告書作成と災害対策本部連絡

…裏面へ続く（１/２）

東  境  防  災  だ  よ  り 

回 覧 

東境自主防災会 

各チーム組長・班長の行動訓練 

組長・班長さん、お疲れ様でした。もしもの時の行動と助け合いが重要です。訓練を活かしましょう。 



２．地震災害の「備え」 [防災庁マニアルより]

（２/２）

※質問があれば東境自主防災会まで…

防災だよりは地区広報掲示板、及びＷｅｂで東境自治会を検索し、 

東境自治会いきいき町作りから自主防災会をクリック、 

または右のＱＲコード読み取りでも閲覧できます。 

日頃から災害の際の助け合いを意識して、住民同士の交流 


