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東光クラブ事務局

はじめに
　みなさんお元気ですか？今年も“田起こし、代掻き”の季節になりました。東境でも”トラクターに付きまとうアオサギ？”

が見られる季節になりました。一方　我が家では”迷惑カラスの付きまとい”の繰り返しです。息子が小学生のころに

頭をカラスに つつかれ辻村さん行った。私はゴルフ場で食べ掛けのソーセージを持っていかれた。つい先日はゴミ

の袋を破られ　ベランダの一面ゴミの海。でもアオサギも、カラスも一生けん命生きている。さぁ～てどうする人間様？　

☆5月の主な活動内容
１.グランドゴルフクラブ顔合せ会 5月8日（金）

竜ヶ根公園広場でクラブメンバーと会長、副会長の

顔合せ会が行われました。2２名が参加しラジオ体操、

18ホール1ラウンドの熱戦を展開、ﾎｰﾙインワン続出！

２.ゲートボールクラブ顔合せ会 5月9日（土）
市民センター広場でクラブメンバーと会長、副会長の

顔合せ会が行われました。距離３ｍのゲートを9回打ち

なおした役員3人　四苦八苦！。楽しかったです。

３,刈谷市いきいき連合　春の歩け歩け大会
5月13日（水）刈谷市内21クラブ合計470人が集合。

準備体操の後、岩ヶ池周辺を歩きました。東光クラブ

からは48人の参加でした。好天に恵まれ（暑い！）

おしゃべりをしながらのウォーキングは楽しかったです。

４,高山墓地・大池墓地の清掃 5月15日（金）
両墓地合計３１名の役員,前役員の協力をいただきま

した。皆さんの頑張りで整備された墓地が維持できて

います。感謝、感謝です。

５.カラオケ教室例会 5月16日（土）
　天気快晴、25名の参加でした。皆さん持ち歌を

頑張って歌っていただきました。6月は課題曲です。

☆お知らせ
1．春のバス旅行　最終案内

春のバス旅行「静岡清水港クルーズとマグロ御膳」

は44人の申込いただきました。ありがとうございます。

6月9日（火）朝7：50分　北部市民センター集合です。

2.総合生活保険（障害補償）加入・更新の手続き
令和8年度の障害補償保険の更新と新規加入される

方は加入申請書提出ください。会員のケガ頻発して

います。　班長提出～6/23（火）までお願いします

3.いきいきクラブ健康マージャン交流会の参加者募集
「飲まない・吸わない・賭けない」マージャンの個人戦。

①一般部門、②初心者部門とあり、個人戦で４回戦。

日時：8月21日（金）10:00～16:00

場所：刈谷市中央生涯学習センター

問合せ,申込みは班長さんまで。〆切：6月23日（火）。

☆訃報 謹んでお悔み申し上げます
・大鹿敏和さん 東9組 4月24日逝去 82歳

・水野昭男さん 南8組 5月7日逝去 85歳
・近藤喬康さん 東10組 5月7日逝去 79歳
・神谷貞明さん　　　西5-1組 5月11日逝去 83歳

☆6月の主な行事予定
〇 6日（土） 第3回定例役員会議 役員 14：00 ふれあい館2階
〇 9日（火） 春のバス旅行（静岡県清水方面）参加者 7:50 市民ｾﾝﾀｰ集合
〇 15日（月） 高山・大池墓地清掃 役員 6:30 高山・大池墓地
〇 20日（土） カラオケ教室 参加者 13：30 市民館
最後に： 「朝晩寒い」から着込む。「昼暑い」に気が付かない。こんな季節です　熱中症に注意です。担当　菅原則昭

～ 東光クラブ通信～


