
令和7年12月6日
東光クラブ事務局

☆はじめに
令和7年も師走になりました。短い春、暑くて長ぁ～い夏、秋は1週間ぐらいのような感じでしたね。私事、昔3年

暮らした南方の国では最低気温28度で　1年中半袖・短パン・草履の生活。春・秋・冬が無いから衣替えがない。

たとえ短くなっても桜咲く春、紅葉の秋がある日本の風景は、私たち日本人の誇りに思います。東境恒例の秋

のイベントも終わり　新年を迎える準備が始まりますね。

☆11月の主な活動
1.いきいきクラブ歩け歩け大会参加 ・11月5日

薄曇りの中、23クラブ460人、東光クラブからは29人

の方が参加しました。約２ｋｍを１時間半で歩き切り

ました。焼き芋店の前は　長い行列ができてました。

２.北部市民ｾﾝﾀｰ発表会参加 ・11月９日（日）、

カラオケ部門　45人中東光クラブから13人参加

刈谷北部地域の交流に貢献しました。

3.カラオケ教室例会 11月15日（土）

今月は22人の方が参加。自由曲2曲ずつ歌いました。

12月は課題曲ですよ。練習してください。

4.町内フェスティバル参加 11月16日（日）

ゲートボール8人、グランドゴルフ33人、カラオケ14人

参加いただき、大いに盛り上げていただきました。

5.秋のバス旅行 11月18日（火）

奥の細道記念館・近江牛ｽﾃｰｷ・お千代保稲荷の旅。

33名の方に参加いただきました。よく食べ、よく歩き、

よくしゃべり,笑いました。大変楽しい一日でした。

☆お知らせ

1.年末の交通安全立哨 ３.いきいきクラブ　カラオケ大会参加予定

・12月2，3，4，5日　4日間　7:30より ・1２月1７日（水）　10:00　刈谷市民センターホール

・神田交差点で　各役員交代で立哨をしました。 ・申込　２人です。

２.東光クラブ忘年会開催予定 4.いきいきクラブ詩吟発表会参加者募集

・12月７日（日）開催の東光クラブ忘年会。 ・令和8年2月19日（木）　市民交流センター

・40名の芸人（自称）が参加予定です ・参加費　500円　申し込みは　里中代表会長まで

・余興もたくさん用意しました。 ・申込期限　12月8日（月）まで

☆12月の主な行事予定(裏面参照ください）

最後に： 何かとせわしい年の暮れ、ケガなく、風邪ひきなく　元気でお過ごしください！担当　菅原則昭

～ 東光クラブ通信～

歩け歩け大会 元気！

北部市民ｾﾝ 町内フェス カラオ

町内フェス・ゲートボール グランドゴルフ 上位3

町内フェス・ 歌うまい！姿勢がい

芭蕉記念 お千代保稲


