
令和7年9月6日
東光クラブ事務局

☆はじめに
　わが家では　8月15日終戦記念日は毎年「すいとん」を作って食べることにしています。東北の農家育ちの

わたしにとってはお盆の記憶は　具はナスだけの粗末な「すいとん」　そして村中の人が集まる夜店と盆踊り

でした。東境町の「納涼まつり」・「盆踊り」の時期は　遠いふるさとを思い出す時期でもありました。感謝！

☆８月の主な活動
1,大池墓地・高山墓地の清掃 8月1日(金）

　今月はお盆準備のため　月初の清掃となりました。

早朝6：30から両墓地計28名でやり遂げました。

2.カラオケ教室例会 8月16日（土）

 課題曲女性「恋問海岸」、男性「サランへわたしの

いい人」、熱暑の中　25人の方に参加いただきました。

3.いきいきクラブ　将棋大会 8月25日（月）

いきいきクラブ主催の将棋大会、東-11組　中尾嘉広

さんが参加。熱戦！がんばっていただきました。

☆お知らせ
１.いきいきグランドゴルフ大会の案内　　
日時場所：　10月23日（水）　8:30　受付刈谷市総合運動公園

東光クラブ　グランドゴルフ部16名参加で申込みました。

2.いきいきクラブひまわり一日研修参加　募集結果　
　9月17日（水）「ひまわり研修」なんと30人の参加申し込みでした。

午前研修、午後交流会。午前8時35分　ふれあい館集合です。

３.いきいきクラブ　　秋の歩け歩け大会参加者募集
　・日時　　　11月5日（水）　　・受付開始　午前９時３０分（芝生広場）

　・場所　　　岩ヶ池公園周辺（東境町）　　　　　小雨決行！刈谷市総合運動公園周辺 ・体力づくり、多数参加を！
　・申込期限　9/18(木）　各班長さんまで申込書提出ください。

☆訃報 ・近藤雅
まさとし

鋹さん 西4-1組　 8月17日逝去　満85歳

謹んでお悔やみ申し上げます 　

☆９月の主な行事予定
○ ６日（土） 第６回定例役員会議 役員 14:00～ ふれあい館

○ 8日（火） いきいきクラブ囲碁大会中尾さん 8：50～ 高齢者交流クラブ

○ 12日（金） いきいきクラブ会長会議会長 14:00～ 社会教育センター

○ 14日（日） 追弔会 会長・副会長9：00～ 来岸寺

○ 14日（日） 敬老会 会長 11:00～ 北部市民センター

○ 1５日（月） 高山・大池墓地清掃 役員 6:30～ 高山墓地、大池墓地

○ 17日（水） ひまわり一日研修 参加者 9:20～ 高齢者福祉ｾﾝﾀｰ

○ 20日（土） カラオケ教室（自由曲） 会員 13:30～ 市民館

○ 26日(金） 会長会議 会長 9:00～ ふれあい館

○ 26日(金） 交通安全総決起大会 会長、受賞者16：30～ みなくる広場

○ 23～26日 秋の交通安全立哨 役員 16：30～ 神田交差点

最後に： まだまだ残暑が続きます、熱中症に気を付け明るく、元気にお過ごしください

～ 東光クラブ通信～

墓地清掃
３匹目！

しなやか～！歌い切った

中尾さん 勝負！


