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１．令和７年度　第６回自主防災会　室内模擬訓練（専任チーム模擬訓練）

７月１３日（日） ８：３０設営準備、９：００～開始…東境市民館　 参加者５０名

１）目　的 自主防災会　専任チーム・自治会役員による模擬訓練

マニアルに従い、以下の訓練を通して、東境自主防災会組織の連携強化を図る。

①帳票類を使い『情報の受取～本部伝達と各班連絡/行動』を訓練

②役員・リーダー・グループ長の指示訓練、　③無線機の使用訓練

２）訓練内容

※広報・情報班、要配慮者・救護班、防火班、救出・救護班、避難誘導・街路地安全班、給食・給水班、

　１９種類のケースを設定し、以上の６チームで各々分担して無線連絡と行動指示から結果報告を実施

３）訓練状況

（１/２） …裏面へ続く

２０２５年（令和７年）

東 境 防 災 だ よ り

回 覧

東境自主防災会

会長挨拶

回 覧

本部開設

ケガ人救出救護

地図にて現場確認

防火班消火訓練

避難誘導無線連絡 炊き出し訓練

訓練概要説明

要配慮者救護



２．災害時困らないために

　災害がおこると、困ることがたくさんあります。

大地震の場合ライフライン（電気・ガス・水道　等）がとまってしまい、トイレも水を流すことが

出来ず、使用できなくなります。

自宅がだめなら避難所に行けば大丈夫　と思うかもわかりませんが、避難所も同様に

使用ができなくなります。

仮設トイレ等の準備ができるまでは使用できません。

過去の災害の例でも仮設トイレが避難所に設置されたのは、早いところで３日後だった

そうです。でも トイレは３日以上も我慢できませんよね、どうしましょう？

そんな時の為にトイレ対策用品があります。

黒色ビニール袋と凝固剤等がセットになったものや簡易トイレです。

これに保管用のごみ袋が有れば最低限ＯＫです。

さらに匂いが気になるようなら汚物を吸わせて固め、熱密着でパックするタイプのものが

在ります。

もしもの時の為に必ず各家庭で準備しておきましょう。

　もしこれらの準備がない場合は、新聞紙をこまかくきざむ、燃やせる犬猫用のトイレ用砂、

衣類、などで代用することもできます。

東境防災だより作成担当者

広報情報班　　近藤　修

（２/２）

あなたは大地震が発生した時

    トイレ　　は我慢できますか？

防災だよりは地区広報掲示板、及びＷｅｂで東境自治会を検索し、

東境自治会いきいき町作りから自主防災会をクリック、又は

右のＱＲコード読み取りでも閲覧できます。


