
２０２４年（令和６年）１２月吉日

１．令和６年度　東境自主防災会　防災見学会

《見学先》　三重県伊勢市防災センター『防災体験学習室』　　《実施日》　１１月２４日（日）

１）防災体験学習室の目的…

２）どんな施設… （３１名参加）

　　　⇒通常は市民団体等の会議や打ち合わせに貸出し

　　＊災害発生時に『災害対策本部』として

　　　　　立ち上げ、機能を果たす

（今回は細部の見学は省略）

［災害の恐ろしさ、過去災害の教訓を学ぶ］

［バードアイワゴンで地域の防災情報を見る］　　　［映像活用し、消火器の初期消火を学ぶ］

［煙が充満した室内や暗闇を避難する］　　　　　　　［映像を見て、津波の脅威を知る］
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［浸水時の車からの脱出や、増水の水の中を歩く難しさを知る］　　　

［過去の震災や災害の映像を見て脅威を知る］

［備蓄品は最低３日は必要、全避難者への支給は不足］

３）その他…

［建物の免震構造］

［女性消防団員がテーマソング制作］

［子供たちの防災ポスター］

（２/２）

　『いせりぃ』

　　＊どすこいダンス＝防災知識や避難行動入り

防災だよりは地区広報掲示板、及びＷｅｂで東境自治会を検索し、 

東境自治会いきいき町作りから自主防災会をクリック、または下のＱＲコード読み取りでも 

閲覧できます。質問があれば東境自主防災会に連絡してください。 

今回の見学＆体験では、公助を待つ前に 

自助や共助が自分達に出来るか、またどれだけの 

防災知識や避難行動を備えているかが重要と 

改めて体験できたと思います。 

定期的に在庫数・賞味期限を管理 

足を取られる！ 

ドアが開けられない！ 

子供達も防災を意識した活動 


