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　３月２２日予定の自主防災会活動報告会は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止を図るため

中止となりましたので、紙面にて報告します。

　平成３１年度の主な活動報告として

　１．５月２６日前年に続き３回目の災害時活動マニュアル

　　による組長・班長防災模擬訓練を実施。（１０３名参加）

　　組長・班長就任後早めに行ない、班長が一回りする

　　まで毎年実施し、アンケート意見を取り込み開催する

　　計画です。

　２．８月２４日北部生涯学習センターで防災講演会実施

　　熊本県益城町職員から避難所開設から運営について

　　お話頂き、北部地区の防災関係者と意見交換しました。

　３．７月２７日避難所運営委員研修会を実施

　　避難場所である北部市民センターで、作成した避難

　　場所レイアウトを確認し問題点を抽出、避難所運営を検討する。

　４．９月１日東境自主防災訓練を実施。（１３５名参加）

　　給食班の方にハイゼックスによるかぼちゃの煮物の

　　作り方を実演し説明して頂きました。

　５．１１月２２日防災見学会として、福井防災センターを視察、

　　台風や色々な地震を疑似体験しました。（３４名参加）

　６．各班の主な活動
　　　①広報・情報・家屋安全班

・東境防災だよりの定期発行（２８号～３１号）
　　　②救出・救護班

・心肺蘇生法及びＡＥＤ操作の実施指導と参加者訓練
　　　③防火班

・可搬ポンプ定期点検、消火器・消火栓ホース格納箱の設置・説明
　　　④給食・給水班

・給食・給水班の食料・備品点検（３回／年）、炊き出し訓練
　　　⑤要配慮者救護班

・要配慮者のランク分け、及び要配慮者宅への訪問調査
　　　⑥避難・誘導・街路地安全班

・出動訓練や無線機取扱い訓練

以上６つの活動内容について概要を報告し、報告会に代えさせていただきます。
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東  境  防  災  だ  よ  り 

回覧 

東境自主防災会

組・班長防災模擬訓練状況 

かぼちゃの煮物

の 

作り方説明 

内村康成氏講演 

道路地震体験 

消防団による説明 

消火器操作訓練 



令和２年２月８日（土）東境自主防災会救出・救護班主催で、刈谷市赤十字奉仕団の協力を

頂き、心肺蘇生のやり方と、ＡＥＤ取扱いの実施訓練を行いました。毎年行なっていますので、

一度は経験してみて下さい。（子供会・婦人会・自主防災会メンバー他６６名参加）

　（胸骨圧迫による心肺蘇生） 　（胸骨圧迫による心肺蘇生） 　　（AED操作説明）

　　（AED体得操作） 　（赤ちゃんの心肺蘇生） 　　（誤飲対処法訓練）

東境自主防災会防火班により、平成３１年度に計画した「消火器機」２台の設置が完了し、消火器と

合わせて合計で２８台となりました。

　「消火器機」の中には、消火栓に接続するホース他が入っています。

ＪＡ刈谷北部支店南側道路沿い

竜ケ根池公園前

防災だよりは市民館２階掲示板、及び「東境自治会」で検索後、東境自治会｜いきいき町づくり→自主防災会を

クリック、あるいは右のQRコードを読取っても閲覧できます。

救出・救護班の心肺蘇生・ＡＥＤ操作訓練実施
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「消火器機（ホース格納箱）」設置のお知らせ


